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Mercoledi, 12 Settembre | Palazzo Marino
h. 10.30

Milano Heart Week

La tua prevenzione, il tuo cuore

Incontro istituzionale e stampa per scoprire che cos’e
la prevenzione cardiovascolare di precisione e
I'agenda della Milano Heart Week

Martedi, 25 Settembre | Technogym
h. 10.00-17.30 - h. 18.30

Fare attivita fisica
fa bene al cuore

Testa il tuo Wellness con gli esperti Technogym
Il tuo movimento, il tuo cuore:
parliamone con gli esperti

Mercoledi, 26 Settembre | Accademia Teatro alla Scala
h. 11.00

Ballare
fa bene al cuore

Evento stampa di presentazione progetto di
. prevenzione Accademia Teatro alla Scala - Monzino

www.milanoheartweek.it
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Venerdi, 28 Settembre | Rinascente
h. 10.00-19.00

La tua prevenzione, il
tuo cuore

Giornata di screening gratuiti
presso la Rinascente di Piazza Duomo, Milano

Venerdi, 28 Settembre | Museo della Scienza e Tecnologia
h. 19.00

Il cervello e il cuore si
parlano?

Dibattito su rapporto mente e cuore in occasione della
Notte Europea dei Ricercatori

Sabato, 29 Settembre | Palazzo Clerici
h. 10.00

Il cuore delle donne

seconda edizione

I primi riscontri di un viaggio nel cuore femminile

www.milanoheartweek.it



